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EMPLOYEE ASSISTANCE PROGRAM (EAP)

Психолошка саветовања,
24 часа на дан, сваки дан
у години, без чекања у
реду.

Брзи приступ до стручне
помоћи за запослене и
чланове њихове уже 
породице (партнер, деца).

Мрежа саветника у
Србији, Словенији, Хрватској, 
Босни и Херцеговини и 
Македонији.

Прилагођено потребама и
жељама ваше компаније.

Међународно уређено системско решење, у оквиру којег компанија запосленима 
и члановима њихове уже породице (партнер, деца) пружа непосредну 24/7 

психолошку подршку и помоћ у решавању различитих потешкоћа у службеном 
и приватном животу.

Правовременим решавањем проблема спречавамо да се они продубљују и почну 
негативно да утичу на здравље, благостање и радну продуктивност појединца.

10 РАЗЛОГА
ЗАШТО
ОДАБРАТИ EAП

1.	 Већа продуктивност и 
посвећеност запослених

2.	 Смањени трошкови 
послодавца

3.	 Боља организациона култура
4.	 Мање одсуства са посла 

и презентизма
5.	 Мање несрећа на раду
6.	 Мања флуктуација
7.	 Непосредно 

решавање проблема
8.	 Брз приступ 

стручним услугама
9.	 Побољшан квалитет 

рада
10.	 Бољи међуљудски односи на 

радном месту

Више информација на: www.eap.rs



ЕАП УКЉУЧУЈЕ

Приступ за све запослене
са корисничким именом и
лозинком компаније.

За још више актуелног и
корисног садржаја и
лакши приступ
саветницима!

Teлефонска
саветовања

Oбразовање

Web portal 
MojEAP 

moj.eap.rs

Информисање 
и подизање

свести

Извештавање 
о коришћењу

Лична
саветовања

Видео 
саветовања

e-саветовања

•	 Проблема на послу: конфликти на радном месту, стрес, 
сагоревање, насиље на радном месту, изазови у 
каријери, …

•	 Проблема у приватном животу: конфликти са партнером, 
проблеми са васпитавањем деце, развод, суочавање са 
губитком или тугом, нега старијих, …

•	 Кризних догађаја: тешка телесна повреда, тешка  
саобраћајна несрећа, смрт блиске особе, …

•	 Проблема са здрављем и благостањем: безвољност, 
несаница, анксиозност, промене расположења, 
зависности, емоционалне тешкоће, промена стила 
живота,...

•	 Правних проблемa: наследство, старатељство, 
развод, купопродајни уговори, одштете, ... (искључује 
се радно право)



ЗАШТО САРАЂИВАТИ СА НАМА?

У АДРИА РЕГИОНУ:

•	сертификовани смо за пружање ЕАП услуга,
•	имамо дугогодишње искуство у подручју ЕАП услуга и промоције 

здравља на радном месту,
•	имамо мрежу стручно оспособљених саветника (психолога, 

психотерапеута),
•	имамо широку мрежу ЕАП претплатника,
•	пружамо услуге у складу са стандардима међународног 

удружења стручњака, t.j. EAPA (Employee Assistance  
Professionals Association) i European EAEF (Employee Assistance  
European Forum).

Јужни булевар 101, Београд-Врачар
11000 Београд, Србија


